
第７１回（女子第３８回）石川県中学校駅伝大会
女子

うのけ総合運動公園陸上競技場発着　3.0Km×2区間＋2.1Km×3区間　12.3Km

番号 学校名 郡市名 監督名 　第１区 　第２区 　第３区 　第４区 　第５区 順
島﨑　珠希２ 町川　結恵１ 深澤千夏莉２ 吉本　莉子１ 下出　仁心２

1 松　任 白　山 谷保　　亮 13 ′ 28 ″ 44 9 ′ 8 ″ 40 9 ′ 6 ″ 35 8 ′ 56 ″ 26 14 ′ 5 ″ 44 41
13 ′ 28 ″ 44 22 ′ 36 ″ 43 31 ′ 42 ″ 42 40 ′ 38 ″ 40 54 ′ 43 ″ 41
浅田樹莉明２ 白根　涼楓２ 仁地　莉杏２ 髙田　純里２ 髙田　知世２

3 寺　井 能　美 志村　明洋 11 ′ 40 ″ 21 8 ′ 35 ″ 27 9 ′ 7 ″ 36 9 ′ 39 ″ 40 12 ′ 38 ″ 27 33
11 ′ 40 ″ 21 20 ′ 15 ″ 21 29 ′ 22 ″ 28 39 ′ 1 ″ 34 51 ′ 39 ″ 33
南部琉叶伽３ 澤村　実玖１ 榮代　結子１ 児玉　ひなた２ 水上　葉月２

5 美　川 白　山 表　　洋一 11 ′ 43 ″ 22 8 ′ 28 ″ 24 8 ′ 7 ″ 6 8 ′ 13 ″ 7 11 ′ 52 ″ 12 10
11 ′ 43 ″ 22 20 ′ 11 ″ 20 28 ′ 18 ″ 14 36 ′ 31 ″ 14 48 ′ 23 ″ 10
中西　桃花３ 松山　心海１ 大西　優花２ 中村　萌々２ 森　　琴海３

6 野々市 野々市 小山　実優 11 ′ 33 ″ 15 9 ′ 8 ″ 40 9 ′ 10 ″ 37 10 ′ 7 ″ 45 13 ′ 3 ″ 34 37
11 ′ 33 ″ 15 20 ′ 41 ″ 30 29 ′ 51 ″ 34 39 ′ 58 ″ 37 53 ′ 1 ″ 37
七徳　真友１ 森　　咲輝３ 鳥竹　叶愛１ 黒田　杏利３ 坂元　心羽３

7 内　灘 河　北 近藤　昌也 11 ′ 23 ″ 14 8 ′ 53 ″ 33 8 ′ 49 ″ 28 9 ′ 46 ″ 43 13 ′ 32 ″ 40 34
11 ′ 23 ″ 14 20 ′ 16 ″ 23 29 ′ 5 ″ 23 38 ′ 51 ″ 31 52 ′ 23 ″ 34
永本　聖奈２ 福井　悠妃１ 大野　未羽２ 酒井　優里３ 澤井　夢子２

8 中能登 鹿　島 寺岡　ぴあ 10 ′ 13 ″ 2 7 ′ 25 ″ 3 7 ′ 30 ″ 2 7 ′ 11 ″ 2 10 ′ 52 ″ 3 2
10 ′ 13 ″ 2 17 ′ 38 ″ 1 25 ′ 8 ″ 2 32 ′ 19 ″ 2 43 ′ 11 ″ 2
松岡さくら２ 加藤　　直３ 山﨑　望愛２ 室谷　紅葉３ 野村　通子３

11 津　幡 河　北 山本　和彦 10 ′ 6 ″ 1 7 ′ 47 ″ 6 7 ′ 49 ″ 3 8 ′ 1 ″ 4 10 ′ 22 ″ 1 3
10 ′ 6 ″ 1 17 ′ 53 ″ 3 25 ′ 42 ″ 3 33 ′ 43 ″ 3 44 ′ 5 ″ 3
庄源　咲来２ 高坂　新奈１ 石﨑　夢菜２ 清水　茅紗２ 濱谷　心裕２

13 西南部 金　沢 四日　綾子 12 ′ 9 ″ 31 8 ′ 25 ″ 21 8 ′ 54 ″ 30 9 ′ 6 ″ 28 12 ′ 59 ″ 31 31
12 ′ 9 ″ 31 20 ′ 34 ″ 27 29 ′ 28 ″ 29 38 ′ 34 ″ 29 51 ′ 33 ″ 31
今井菜々子２ 内潟　美咲３ 濱田　　凛１ 新田　　凪１ 倉島志津稀２

14 河北台 河　北 浜口　真暢 11 ′ 17 ″ 10 8 ′ 15 ″ 15 8 ′ 24 ″ 12 8 ′ 30 ″ 15 11 ′ 36 ″ 6 7
11 ′ 17 ″ 10 19 ′ 32 ″ 13 27 ′ 56 ″ 13 36 ′ 26 ″ 13 48 ′ 2 ″ 7
櫻井　美咲１ 金谷　　光３ 竹本　みこ１ 寺田　　謡２ 北出　優衣２

17 高　松 かほく 安中　貴行 11 ′ 38 ″ 20 8 ′ 15 ″ 15 8 ′ 45 ″ 25 9 ′ 8 ″ 31 13 ′ 51 ″ 42 32
11 ′ 38 ″ 20 19 ′ 53 ″ 15 28 ′ 38 ″ 16 37 ′ 46 ″ 19 51 ′ 37 ″ 32
ジアンアイシャ２根本　朱夏１ 中川　柊果２ 宮川　莉奈１ 村田　楓心１

19 野　田 金　沢 中出　創紀 11 ′ 44 ″ 23 8 ′ 3 ″ 9 9 ′ 34 ″ 42 8 ′ 29 ″ 13 11 ′ 50 ″ 10 17
11 ′ 44 ″ 23 19 ′ 47 ″ 14 29 ′ 21 ″ 27 37 ′ 50 ″ 20 49 ′ 40 ″ 17
中嶌寧々花１ 道見　日和２ 東　　柚月１ 宮浦　美空１ 小坂柚衣奈２

21 辰　口 能　美 竹園　宗紘 11 ′ 21 ″ 12 7 ′ 37 ″ 4 8 ′ 31 ″ 18 8 ′ 52 ″ 24 12 ′ 32 ″ 26 14
11 ′ 21 ″ 12 18 ′ 58 ″ 8 27 ′ 29 ″ 8 36 ′ 21 ″ 11 48 ′ 53 ″ 14
杉森くるみ１ 笠井ななせ１ 川村　美空１ 中西　乃愛２ 平下　望実２

23 宇ノ気 かほく 橋本　英里 11 ′ 37 ″ 18 8 ′ 26 ″ 22 8 ′ 46 ″ 26 9 ′ 22 ″ 37 11 ′ 49 ″ 8 20
11 ′ 37 ″ 18 20 ′ 3 ″ 18 28 ′ 49 ″ 20 38 ′ 11 ″ 24 50 ′ 0 ″ 20
山本　　蓮１ 中村　涼乃１ 永井　夏喜１ 新田　芽生２ 辻　　愛心２

24 白　嶺 白　山 山口　敦史 11 ′ 59 ″ 30 8 ′ 26 ″ 22 8 ′ 46 ″ 26 8 ′ 45 ″ 18 12 ′ 15 ″ 18 22
11 ′ 59 ″ 30 20 ′ 25 ″ 26 29 ′ 11 ″ 25 37 ′ 56 ″ 21 50 ′ 11 ″ 22
久保出千仁１ 山岸　由理２ 齋藤　杏奈２ 中島　碧泉１ 宮川　花奈３

25 錦　城 加　賀 西田　典生 14 ′ 16 ″ 45 8 ′ 50 ″ 31 9 ′ 26 ″ 38 10 ′ 15 ″ 46 12 ′ 23 ″ 21 43
14 ′ 16 ″ 45 23 ′ 6 ″ 44 32 ′ 32 ″ 44 42 ′ 47 ″ 45 55 ′ 10 ″ 43
西口　絢音２ 善田千弥子２ 山本　結花２ 中村日菜子２ 清水　那菜２

26 鳥　越 白　山 川田　　篤 13 ′ 22 ″ 42 9 ′ 44 ″ 46 10 ′ 20 ″ 46 9 ′ 8 ″ 31 13 ′ 20 ″ 38 45
13 ′ 22 ″ 42 23 ′ 6 ″ 45 33 ′ 26 ″ 45 42 ′ 34 ″ 44 55 ′ 54 ″ 45
立中　詩乃３ 安中　颯花２ 松本　愛菜１ 山﨑　　葵１ 堀田こころ２

28 羽　咋 羽咋市 浅野　敏一 11 ′ 9 ″ 7 8 ′ 4 ″ 10 8 ′ 30 ″ 15 8 ′ 17 ″ 9 12 ′ 12 ″ 16 9
11 ′ 9 ″ 8 19 ′ 13 ″ 9 27 ′ 43 ″ 9 36 ′ 0 ″ 8 48 ′ 12 ″ 9
菊池由季乃１ 竹本梨々花２ 徳岡　未祐２ 新名　八重２ 中村　心美３

29 松　陽 小　松 山岸　眞人 11 ′ 47 ″ 25 8 ′ 49 ″ 29 8 ′ 30 ″ 15 8 ′ 55 ″ 25 13 ′ 16 ″ 37 27
11 ′ 47 ″ 26 20 ′ 36 ″ 28 29 ′ 6 ″ 24 38 ′ 1 ″ 23 51 ′ 17 ″ 27
西住　　萌３ 川上　優香３ 前濱　来瞳２ 杉原　陽色３ 津田　千空３

31 七　尾 七　尾 山崎　　洋 10 ′ 35 ″ 3 7 ′ 16 ″ 2 7 ′ 14 ″ 1 7 ′ 10 ″ 1 10 ′ 32 ″ 2 1
10 ′ 35 ″ 3 17 ′ 51 ″ 2 25 ′ 5 ″ 1 32 ′ 15 ″ 1 42 ′ 47 ″ 1
下濱　莉子３ 辻本ひまり１ 河島　柑那２ 齊藤　結空１ 正藤　春奈２

32 北　星 白　山 片山　千歳 11 ′ 17 ″ 10 7 ′ 13 ″ 1 8 ′ 1 ″ 5 8 ′ 2 ″ 5 11 ′ 29 ″ 5 5
11 ′ 17 ″ 11 18 ′ 30 ″ 5 26 ′ 31 ″ 5 34 ′ 33 ″ 5 46 ′ 2 ″ 5
河口　仁美２ 本村　　瞳２ 岡元琉羽花１ 森田つぐみ３ 任田　玲実２

34 根　上 能　美 仁地　裕介 10 ′ 38 ″ 4 7 ′ 47 ″ 6 7 ′ 56 ″ 4 7 ′ 54 ″ 3 11 ′ 3 ″ 4 4
10 ′ 38 ″ 5 18 ′ 25 ″ 4 26 ′ 21 ″ 4 34 ′ 15 ″ 4 45 ′ 18 ″ 4
山本茉奈穂２ 山本実奈穂１ 須藤　美咲１ 吉川日茉莉２ 柿崎　雛愛１

35 高尾台 金　沢 小竹　　淳 12 ′ 40 ″ 39 8 ′ 55 ″ 35 8 ′ 17 ″ 8 9 ′ 16 ″ 36 12 ′ 25 ″ 23 30
12 ′ 40 ″ 39 21 ′ 35 ″ 38 29 ′ 52 ″ 36 39 ′ 8 ″ 36 51 ′ 33 ″ 30
坂尻　桃音３ 北川　結菜１ 早川　陽菜１ 橋場　優生２ 今井　愛友２

39 浅野川 金　沢 英　　雄輔 12 ′ 15 ″ 36 8 ′ 22 ″ 18 8 ′ 10 ″ 7 8 ′ 28 ″ 12 11 ′ 49 ″ 8 16
12 ′ 15 ″ 36 20 ′ 37 ″ 29 28 ′ 47 ″ 19 37 ′ 15 ″ 16 49 ′ 4 ″ 16



下中　千寛１ 岡本　麻希１ 上田　桜芭１ 北島　青空２ 北村　美咲２
43 高　岡 金　沢 杉山　　敦 11 ′ 54 ″ 27 8 ′ 56 ″ 37 9 ′ 2 ″ 33 9 ′ 7 ″ 30 11 ′ 51 ″ 11 24

11 ′ 54 ″ 28 20 ′ 50 ″ 32 29 ′ 52 ″ 35 38 ′ 59 ″ 33 50 ′ 50 ″ 24
吉田　歩未２ 山下沙友妃３ 宮元　愛里２ 山田　莉緒１ 北川　あい３

49 南　部 小　松 重吉　理絵 11 ′ 36 ″ 17 7 ′ 54 ″ 8 8 ′ 18 ″ 9 8 ′ 17 ″ 9 12 ′ 20 ″ 20 11
11 ′ 36 ″ 17 19 ′ 30 ″ 12 27 ′ 48 ″ 10 36 ′ 5 ″ 9 48 ′ 25 ″ 11
亀田　愛実２ 田﨑　柚羽２ 福田　萌衣２ 中西　愛美１ 阿部　優花２

50 兼　六 金　沢 上谷　洋晃 11 ′ 10 ″ 9 8 ′ 18 ″ 17 8 ′ 20 ″ 10 8 ′ 21 ″ 11 12 ′ 29 ″ 24 13
11 ′ 10 ″ 9 19 ′ 28 ″ 11 27 ′ 48 ″ 11 36 ′ 9 ″ 10 48 ′ 38 ″ 13
南出　有凜２ 平　菜津美２ 吹谷　友菜１ 要明　栞和１ 辻　　朋恵２

51 山　代 加　賀 佐々木美里 11 ′ 54 ″ 27 8 ′ 51 ″ 32 9 ′ 4 ″ 34 8 ′ 51 ″ 22 12 ′ 50 ″ 29 29
11 ′ 54 ″ 27 20 ′ 45 ″ 31 29 ′ 49 ″ 32 38 ′ 40 ″ 30 51 ′ 30 ″ 29
近岡　梨音２ 酒井　詩音１ 安田　有里２ 太田　結芽２ 炭谷　優芽２

54 布　水 野々市 久村　　良 11 ′ 47 ″ 25 8 ′ 14 ″ 14 9 ′ 0 ″ 31 9 ′ 13 ″ 35 13 ′ 7 ″ 36 28
11 ′ 47 ″ 25 20 ′ 1 ″ 17 29 ′ 1 ″ 22 38 ′ 14 ″ 25 51 ′ 21 ″ 28
繁浪　妃咲２ 横山　実咲１ 橋本　悠生１ 橋本　莉子１ 三谷　心乃２

56 橋　立 加　賀 新谷　　豊 12 ′ 12 ″ 34 9 ′ 32 ″ 44 9 ′ 32 ″ 40 9 ′ 25 ″ 38 12 ′ 56 ″ 30 40
12 ′ 12 ″ 34 21 ′ 44 ″ 39 31 ′ 16 ″ 40 40 ′ 41 ″ 41 53 ′ 37 ″ 40
福島　七海２ 宮西由佐子１ 田原李奈子１ 山下　果歩２ 江川　友彩２

57 北　辰 白　山 石崎稚奈美 11 ′ 34 ″ 16 8 ′ 35 ″ 27 8 ′ 37 ″ 22 8 ′ 50 ″ 20 12 ′ 16 ″ 19 18
11 ′ 34 ″ 16 20 ′ 9 ″ 19 28 ′ 46 ″ 17 37 ′ 36 ″ 17 49 ′ 52 ″ 18
石橋　杏実１ 西田　有希１ 西田可奈子２ 末津　真央２ 牧野カレン１

59 鳴　和 金　沢 山本　里華 12 ′ 32 ″ 38 8 ′ 28 ″ 24 8 ′ 29 ″ 14 8 ′ 49 ″ 19 12 ′ 44 ″ 28 25
12 ′ 32 ″ 38 21 ′ 0 ″ 34 29 ′ 29 ″ 30 38 ′ 18 ″ 26 51 ′ 2 ″ 25
土田　はな２ 須磨　杏樹２ 斉藤　沙桜２ 畑中　凜生２ 前田　妃侶２

60 川　北 能　美 坂下　絵里 11 ′ 56 ″ 29 8 ′ 23 ″ 20 8 ′ 28 ″ 13 8 ′ 50 ″ 20 12 ′ 31 ″ 25 21
11 ′ 56 ″ 29 20 ′ 19 ″ 25 28 ′ 47 ″ 18 37 ′ 37 ″ 18 50 ′ 8 ″ 21
木下　奈南１ 五所村アコ１ 髙橋　嶺来１ 澤飯　柚月２ 稲田　　椿２

61 星　稜 金　沢 清水　　都 11 ′ 9 ″ 7 8 ′ 8 ″ 11 8 ′ 38 ″ 23 8 ′ 29 ″ 13 11 ′ 39 ″ 7 8
11 ′ 9 ″ 7 19 ′ 17 ″ 10 27 ′ 55 ″ 12 36 ′ 24 ″ 12 48 ′ 3 ″ 8
須谷　心晴２ 中谷　桜夏２ 松井　優海２ 濱田　千晴２ 池端　真衣１

63 山　中 加　賀 直谷早希子 12 ′ 11 ″ 32 9 ′ 33 ″ 45 9 ′ 32 ″ 40 9 ′ 9 ″ 34 13 ′ 1 ″ 32 38
12 ′ 11 ″ 33 21 ′ 44 ″ 40 31 ′ 16 ″ 41 40 ′ 25 ″ 38 53 ′ 26 ″ 38
葉佐　夏希２ 上牧あかり３ 南谷　　彩１ 本山　優芽３ 藤井　史菜２

66 宝　達 羽咋郡 中井　秀人 12 ′ 12 ″ 34 8 ′ 49 ″ 29 8 ′ 49 ″ 28 9 ′ 6 ″ 28 12 ′ 14 ″ 17 26
12 ′ 12 ″ 35 21 ′ 1 ″ 35 29 ′ 50 ″ 33 38 ′ 56 ″ 32 51 ′ 10 ″ 26
山田さくら２ 西村　彩来１ 畑木　暖乃２ 西村　優来２ 鳥谷　　葵２

68 光　野 白　山 吉田　　憲 13 ′ 1 ″ 41 8 ′ 58 ″ 38 8 ′ 30 ″ 15 8 ′ 38 ″ 17 13 ′ 44 ″ 41 35
13 ′ 1 ″ 41 21 ′ 59 ″ 41 30 ′ 29 ″ 37 39 ′ 7 ″ 35 52 ′ 51 ″ 35
升井　莉愛２ 岩波　和紗２ 干場奈那美２ 出坂　　舞２ 炭谷　彩音２

69 輪　島 輪　島 吉田　朋平 13 ′ 22 ″ 42 9 ′ 12 ″ 42 9 ′ 40 ″ 44 9 ′ 57 ″ 44 13 ′ 22 ″ 39 44
13 ′ 22 ″ 43 22 ′ 34 ″ 42 32 ′ 14 ″ 43 42 ′ 11 ″ 43 55 ′ 33 ″ 44
元屋　若菜１ 音川　ちな１ 山口　里花１ 荒木　乃娃２ 筑波　夏帆１

73 北　鳴 金　沢 中林　正樹 12 ′ 11 ″ 32 8 ′ 55 ″ 35 9 ′ 37 ″ 43 9 ′ 42 ″ 42 13 ′ 5 ″ 35 39
12 ′ 11 ″ 32 21 ′ 6 ″ 36 30 ′ 43 ″ 38 40 ′ 25 ″ 39 53 ′ 30 ″ 39
大山さくら２ 藤本みのり２ 前田　帆乃２ 田中　詩乃２ 鵜飼　杏詩２

75 丸　内 小　松 清水　　勉 10 ′ 38 ″ 4 8 ′ 12 ″ 13 8 ′ 23 ″ 11 8 ′ 10 ″ 6 13 ′ 2 ″ 33 12
10 ′ 38 ″ 4 18 ′ 50 ″ 7 27 ′ 13 ″ 6 35 ′ 23 ″ 6 48 ′ 25 ″ 12
大家　由郁２ 荒井　虹七１ 小島　楓子１ 元山　志奈１ 田福　知夏２

78 東　和 加　賀 武部　修一 11 ′ 44 ″ 23 8 ′ 34 ″ 26 8 ′ 35 ″ 20 9 ′ 8 ″ 31 11 ′ 54 ″ 13 19
11 ′ 44 ″ 24 20 ′ 18 ″ 24 28 ′ 53 ″ 21 38 ′ 1 ″ 22 49 ′ 55 ″ 19
兼元　沙和２ 高橋　希咲１ 藤澤　真愛２ 奥田　実花２ 西内　杏珠１

81 　緑　 金　沢 日光　　忍 12 ′ 43 ″ 40 8 ′ 11 ″ 12 8 ′ 44 ″ 24 8 ′ 51 ″ 22 14 ′ 26 ″ 46 36
12 ′ 43 ″ 40 20 ′ 54 ″ 33 29 ′ 38 ″ 31 38 ′ 29 ″ 28 52 ′ 55 ″ 36
今川　陽香２ 荒木帆菜美２ 渡辺　和奈１ 吉田　ゆい１ 横関やや子２

86 清　泉 金　沢 宮本　哲郎 12 ′ 18 ″ 37 9 ′ 4 ″ 39 9 ′ 47 ″ 45 9 ′ 39 ″ 40 14 ′ 5 ″ 44 42
12 ′ 18 ″ 37 21 ′ 22 ″ 37 31 ′ 9 ″ 39 40 ′ 48 ″ 42 54 ′ 53 ″ 42
中川　新菜１ 小川ちひろ２ 角　　梨幸１ 友部　来春１ 谷岡　杏名１

88 津幡南 河　北 竹内　彰子 11 ′ 6 ″ 6 7 ′ 40 ″ 5 8 ′ 35 ″ 20 8 ′ 13 ″ 7 12 ′ 23 ″ 21 6
11 ′ 6 ″ 6 18 ′ 46 ″ 6 27 ′ 21 ″ 7 35 ′ 34 ″ 7 47 ′ 57 ″ 6
崎本　知里２ 米林　翼紗２ 高崎　　愛１ 任田　亜光２ 谷尾　　梓２

89 城　南 金　沢 吉村あゆみ 11 ′ 22 ″ 13 8 ′ 54 ″ 34 9 ′ 0 ″ 31 9 ′ 3 ″ 27 12 ′ 11 ″ 15 23
11 ′ 22 ″ 13 20 ′ 16 ″ 22 29 ′ 16 ″ 26 38 ′ 19 ″ 27 50 ′ 30 ″ 23
筒井　凛音１ 氏家　芽唯１ 山本　景彩１ 堀　萌々花１ 池田　美月１

91 長　田 金　沢 上林　奈穂 11 ′ 37 ″ 18 8 ′ 22 ″ 18 8 ′ 34 ″ 19 8 ′ 30 ″ 15 12 ′ 0 ″ 14 15
11 ′ 37 ″ 19 19 ′ 59 ″ 16 28 ′ 33 ″ 15 37 ′ 3 ″ 15 49 ′ 3 ″ 15
吉村　珈音３ 若林　晏衣２ 谷口　りの３ 奥田　花音３ 木村　菜緒２

95 金沢錦丘 金　沢 山崎　玲奈 14 ′ 37 ″ 46 9 ′ 25 ″ 43 9 ′ 27 ″ 39 9 ′ 34 ″ 39 14 ′ 2 ″ 43 46
14 ′ 37 ″ 46 24 ′ 2 ″ 46 33 ′ 29 ″ 46 43 ′ 3 ″ 46 57 ′ 5 ″ 46


